PAMOKOS / UGDYMO VEIKLOS PLANO FORMA
Ignalinos rajono savivaldybés Svietimo stebésenos rodikliui
»Pagal STEAM ugdymo metodq pravesty pamoky skaicius* apskaiciuoti

Mokomasis dalykas

Fizinis ugdymas

Tema

Alkoholio zala organizmui

Klasé

8ab,c

Ugdymo tikslas
Kokias bendrgsias ir dalykines
kompetencijas ugdysis mokiniai?

Pazinimo, komunikavimo, skaitmening, sveikos gyvensenos

Mokymo(si) uzdavinys
Ko mokiniai ismoks?

Susipazing su pateikta medziaga mokiniai zinos, kokig Zala
daro alkoholis Zmogaus organizmui ir kaip kenkia
sportuojanciy zmoniy jégos bei raumeny augimui.

Science — gamtos mokslai

Organizmo reakcijos j dirgiklius. Pratimai mazinantys
alkoholio koncentracijg organizme.

Technology — technologijos
Tinka tiek paprastos, tiek iSmanio-
sios: darbas kompiuteriu, informa-
cijos paieska internete ir kt.

Interneto pagalba atsakyti j pateiktus klausimus

Engineering — inZinerija
Praktinis ziniy taikymas jvairiose
technikos sferose, jvairiy jtaisy,
technologiniy sistemy ir procesy
projektavimas, kiirimas ir pan.

S>mHdw

Aplinkos inZinerija- nagrinéjant alkoholio gamybos poveiki
aplinkai

Arts — menai ir kiiryba
Gali biiti tiesiog kiirybiskumo
ugdymas

Kirybiskumo ugdymas

Math — matematika
Ivairs skai¢iavimai ir / ar matema-
tinio, loginio mastymo ugdymas

Kaloriju skai¢iavimas

Igytu Ziniy ir / ar gebéjimy
poreikis kasdieniame gyvenime
Keli konkretiis pavyzdziai

Sios zinios padeda formuoti sveikesnj gyvenimo biida ir
prisidéti prie saugesnés aplinkos

Data

2025-02-06

Vieta

Paprasta klasé, mokyklos laboratorija, ...
Jei isvyka — adresas (ir internetinis),
kontaktai

Mokymasis nuotoliu

Trukmé
Nurodyti trukme jprastomis val. ir min.

45 min.

Mokyklos pavadinimas

Ignalinos Ceslovo Kudabos gimnazija

Mokytojo patarimai po
pamokos / ugdymo veiklos

Mokekite pasakyti ,,ne* — jei kas nors spaudzia vartoti
alkoholj, rinkités jdomias veiklas be alkoholio, pvz., sporta,
keliones, meng ir t.t

Mokytojo vardas, pavardé
Neprivaloma




