PAMOKOS / UGDYMO VEIKLOS PLANO FORMA
Ignalinos rajono savivaldybés Svietimo stebésenos rodikliui
»Pamokuy, kuriose buvo integruotas kultiirinis ugdymas, skaicius“ apskaiciuoti

Mokomasis dalykas Etika
Ilgalaiké 3 klasiy kultiirinio ugdymo programa ,,Rédos
ratas‘. ,,Anapus namy dury. Kada problemos sprendimag
Tema . S
randu pats, o kada prasau suaugusiyjy? Mano pagalbos
ratas“. TUM I projekto veikla.
Klasé 3 a, b, c kl.
Ugdymo tikslas Ugdysis socialing ir komunikavimo kompetencijas.

Kokias bendrgsias ir dalykines kompetencijas
ugdysis mokiniai?

Mokymo(si) uzdavinys
Ko mokiniai ismoks?

Atpazinti situacijas, kuriose mokinys gali problema
iSspresti savarankiskai, ir situacijas, kai butina kreiptis
pagalbos 1 suaugusiuosius.

Supazindinti mokinius su ,,pagalbos rato principu —
kaip, kam ir kokia forma galima prasyti pagalbos.
Ugdyti geb&jima apmastyti savo jausmus ir elgesj,
priimant atsakingus sprendimus kasdienése situacijose.

Trumpas apraSymas

Kultirinio ugdymo aplinkoje (muziejuje,
meno mokykloje, parodoje, bibliotekoje, pas
kultiiros srities partnerius ir pan.) vykusios
pamokos / ugdymo veiklos ar pamokos,
kurioje tiesiogiai dalyvavo kiiréjai / tyréjai /
menininkai, trumpas aprasymas.

Jei yra, papildomai nurodyti, pvz., kultirinés
edukacijos aprasymo nuorodg internete ir
pan.

Pamoka prasideda pokalbiu apie tai, kas vyksta ,,anapus
namy dury* — kokie i$Siikiai, susidirimai ar netikétumai
gali laukti vaiky uz namy riby. Mokiniai aptaria realias
kasdienes situacijas (mokykla, kiemas, bireliai) ir
analizuoja, kada jie geba spresti problema patys (pvz.,
susitarti su draugu, susitvarkyti daiktus), o kada
reikalinga suaugusiojo pagalba (pvz., pavojingos
situacijos, konfliktai, kuriy neiSeina iSspresti).

Véliau mokiniai kuria savo ,,pagalbos ratag*: piesia ar
jvardija Zmones, ] kuriuos gali kreiptis. Aptariama, kaip
saugiai ir drasiai paprasSyti pagalbos.

Igytu Ziniy ir / ar gebéjimy poreikis
kasdieniame gyvenime
Keli konkretiis pavyzdziai

Mokiniai iSmoksta atpaZinti, kuriose situacijose jie gali
veikti patys — tai stiprina pasitikéjima savimi ir
atsakomybés jausma.

Zinojimas, kada biitina kreiptis pagalbos, padeda isvengti
pavojingy situacijy ir priimti saugius sprendimus.

Data 2025-12-08
Vieta Klase
Paprasta klasé, mokyklos laboratorija, ... Jei

isvyka — adresas (ir internetinis), kontaktai

Trukmé 1 ak. val.

Nurodyti trukme jprastomis val. ir min.

Mokyklos pavadinimas

Ignalinos Ceslovo Kudabos gimnazija

Mokytojo patarimai po pamokos /
ugdymo veiklos

Pastebéta, kad daliai mokiniy dar sudétinga tiksliai
jvardyti, kaip papraSyti pagalbos. Rekomenduojama su
mokiniais pakartoti formule: ,,Kas nutiko? Kaip
jauciuosi? Ko man reikia?“

Mokytojo vardas, pavardé
Neprivaloma

Agn¢ Lenard-Levcenkiené




