PAMOKOS / UGDYMO VEIKLOS PLANO FORMA
Ignalinos rajono savivaldybés Svietimo stebésenos rodikliui
»Pagal STEAM ugdymo metodq pravesty pamoky skaicius* apskaiciuoti

Mokomasis dalykas

Technologijos

Tema

Priespieciy dézuté

Klasé

3a

Ugdymo tikslas
Kokias bendrgsias ir dalykines
kompetencijas ugdysis mokiniai?

Komunikavimo, pazinimo, kiirybiSkumo ir skaitmeniné.

Mokymo(si) uzdavinys
Ko mokiniai ismoks?

Aiskinsis, kokius maisto produktus reikéty déti j prieSpieciy
deézute. Supras, kodel reikia rinktis sveika maistg.

Science — gamtos mokslai

Prisiming pasaulio pazinimo pamokas, kartos maisto
piramidés sudéti. Diskutuos apie maisto stygiy ir jo
Svaistyma.

Technology — technologijos
Tinka tiek paprastos, tiek iSmanio-
sios: darbas kompiuteriu, informa-
cijos paieska internete ir kt.

Nagrinés vaizding medZziagg apie sveikg maistg.
https://www.youtube.com/watch?v=gF5a7xmdNkw
Naudodamiesi telefonais bei planSetémis ieSkos informacijos
internete.

Engineering — inZinerija
Praktinis ziniy taikymas jvairiose
technikos sferose, jvairiy jtaisy,
technologiniy sistemy ir procesy
projektavimas, kiirimas ir pan.

S>mHdw

Ivairiy prietaisy naudojimas (svarstyklés, skai¢iuotuvas...)

Arts — menai ir kiiryba
Gali buti tiesiog kurybiskumo
ugdymas

Pagal pavyzdzius bandys kuo graziau pjaustyti darzoves ir
vaisius, juos delioti ant lekstutés.

Math — matematika
Ivairs skai¢iavimai ir / ar matema-
tinio, loginio mastymo ugdymas

Paskaiciuos, kiek ir kokiy produkty reikty jsidéti j dézute.
Kiek kainuos sveiko maisto prieSpieciai.

Igytu Ziniy ir / ar gebéjimy
poreikis kasdieniame gyvenime
Keli konkretiis pavyzdziai

Turédami jgyty Ziniy, ruos sveikesnes prieSpieciy déZutes.

Data

2025-04-11

Vieta

Paprasta klasé, mokyklos laboratorija, ...
Jei isvyka — adresas (ir internetinis),
kontaktai

43 kabinetas

Trukmeé
Nurodyti trukme jprastomis val. ir min.

1 h 30 min.

Mokyklos pavadinimas

Ignalinos Ceslovo Kudabos gimnazija

Mokytojo patarimai po
pamokos / ugdymo veiklos

Mokytojo vardas, pavardé
Neprivaloma

Regina Jeremejeva



https://www.youtube.com/watch?v=qF5a7xmdNkw

